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°√¡æ—≤π“°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ°

¿“§ºπ«°∫∑∑’Ë 6

ª√–‚¬™πå¢Õß°“√„™â¥πμ√’∫”∫—¥

1. ¥πμ√’∑’Ë‰¡à¡’‡π◊ÈÕ√âÕß “¡“√∂‡¥‘π∑“ß‡§≈◊ËÕπºà“πÀŸ‰ª¬—ß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß à«π∑’Ë√—∫‡ ’¬ß

(brainûs auditory cortex) ·≈â«‡¢â“ Ÿà à«π°≈“ß¢Õßª√– “∑≈‘¡∫‘¥‰¥â‚¥¬μ√ß √–∫∫ª√– “∑

 à«π∑’Ë§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å §«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–°√–∫«π°“√‡º“º≈“≠Õ“À“√ √«¡∂÷ß°“√√—∫√Ÿâ¥â“π

Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ §«“¡¥—π¢Õß‡≈◊Õ¥ ·≈–°“√‡μâπ¢ÕßÀ—«„® ·≈– “¡“√∂ √â“ß‡ âπ∑“ß¢Õß√–∫∫

ª√– “∑‰¥âÕ’°¥â«¬

2. ¥πμ√’ “¡“√∂°√–μÿâπ√–∫∫§«“¡®”·≈– à«πª√–°Õ∫¢Õß°“√®‘πμπ“°“√ ºà“π

 –æ“π‡™◊ËÕ¡ ¡Õß´’°´â“¬·≈–¢«“ ∑”„Àâ ¡Õß∑—Èß Õß¢â“ß∑”ß“πÕ¬à“ß ¡¥ÿ≈ ·≈– “¡“√∂

°√–μÿâπ¿Ÿ¡‘μâ“π∑“π∑”ß“π‰¥âª°μ‘

3. ¥πμ√’ “¡“√∂°√–μÿâπ “√ª√–°Õ∫∑’Ë¡’ Õ–¡‘‚π·Õ ‘́¥ (aminoacid) 2 μ—«À√◊Õ¡“°°«à“

‡¡◊ËÕ‡°‘¥°√–∫«π°“√ —ß‡§√“–ÀåπÈ” (hydrolysis) „π ¡Õß·≈–™à«¬°√–μÿâπ°√–∫«π°“√ √â“ß

ŒÕ√å‚¡π·Ààß§«“¡ ÿ¢™◊ËÕ ‡Õπ¥Õ√åøîπ å (endorphins) º≈‘μ‚¥¬ à«π¢Õß ¡Õß∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ

æ◊Èπ¢Õßºπ—ß¢â“ß ¡ÕßÀâÕß∑’Ë3 ́ ÷Ëß∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ªïμ‘¬‘π¥’ ‡ª≈’Ë¬πÕ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷°‰ª„π∑“ß∑’Ë¥’

Psychoacoustics §◊Õ°“√»÷°…“°“√√—∫√Ÿâ‡ ’¬ß °“√øíß°“√μÕ∫ πÕß¢Õß√à“ß°“¬μàÕ

‡ ’¬ß¥πμ√’√«¡∂÷ß°“√»÷°…“º≈¢Õß¥πμ√’μàÕ√–∫∫ª√– “∑¢Õß¡πÿ…¬å „π¢Õ∫‡¢μ¢Õß°“√

»÷°…“¥â“π°“√√—∫√Ÿâ‡ ’¬ß¢Õß¡πÿ…¬åπ’È §”«à“¥πμ√’ ‡ ’¬ß §«“¡∂’Ë ·≈–§«“¡ —Ëπ –‡∑◊Õπ §◊Õ ‘Ëß

∑’Ë “¡“√∂·ª√‡ª≈’Ë¬π‰ª‰¥â °“√»÷°…“„π≈—°…≥–π’È‡ªìπ°“√»÷°…“„π·π««‘‡§√“–Àå∂÷ß

ª√– ∫°“√≥å°“√√—∫øíß¢Õß¡πÿ…¬å

 ‘Ëßπ’È‡ªìπ§«“¡·μ°μà“ßÕ—π ”§—≠√–À«à“ß®‘μ«‘∑¬“°“√√—∫√Ÿâ °—∫ª√– “∑°“√√—∫√Ÿâ μ—«Õ¬à“ß

‡™àπ °“√øíß‡ ’¬ß∑’Ë‡æ’È¬π  “¡“√∂∑”„Àâ§≈◊Ëπ ¡Õß‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‡√Á«À√◊Õ™â“‰ª°«à“ª°μ‘ πÕ°®“°π—Èπ

‡ ’¬ß∑’Ë™—¥‡®πºà“π°“√°√Õß‚¥¬À≈—°«‘»«°√√¡‡ ’¬ß ∑”„Àâ‡°‘¥‡ ’¬ß∑’Ë‡À¡“–·°à°“√√—∫øíß¢Õß

¡πÿ…¬å „Àâ “¡“√∂√—∫‡ ’¬ß‰¥â‚¥¬μ√ßπ—Èπ  “¡“√∂æ—≤π“°“√æŸ¥ ·≈–∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√‰¥â ¢≥–

∑’Ë°“√√—∫√Ÿâ∑“ß®‘μ °—∫‡ ’¬ß∑’Ë§¡™—¥À√◊Õ‡æ’È¬π°Á®–‡ªìπ‰ª‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√√—∫√Ÿâ∑“ß√–∫∫ª√– “∑

®‘μ«‘∑¬“‡°’Ë¬«°—∫‡ ’¬ß®–»÷°…“°“√„™âª√–‚¬™πå®“°‡ ’¬ß‡æ◊ËÕª√–‚¬™πåμàÕ∑—Èß√à“ß°“¬ ®‘μ„®

‚¥¬»÷°…“®“°√–∫∫°“√√—∫√Ÿâ‡ ’¬ß¢Õß ¡Õß‚¥¬„™â§Õ¡æ‘«‡μÕ√å




